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eq[; 'kCn % ty iznw’k.k] ty] ty iznw’k.k ds lzksr] is;ty leL;k] chekfj;k¡ 

izLrkouk  

 xaxk o ;equk unh dHkh viuh /kkjk ls vklikl ds xk¡oksa ds fy, 

thounkf;uh FkhaA dHkh bu ufn;ksa ds ikuh ls Qlysa ygjkrh Fkh ijUrq vkt 

fLFkfr fcYdqy foijhr gS] lqizhe dksVZ us rks ;equk unh dks xank ukyk rd 

dg fn;k gS tks fd xyr ugha gS] gkykfd yksx vkt Hkh vkLFkk ds uke ij 

bUgsa nwf’kr djus esa dksbZ deh ugha dj jgs gSa vkt Hkh R;ksgkjksa esa ewfrZ;k¡ xaxk 

o ;equk esa gh folftZr dh tkrh gSaA gkykfd lqizhe dksVZ us bl ij ikcanh 

yxk j[kh gS blds ckotwn dkuwuksa dh [kqysvke vogsyuk vkeyksxksa }kjk dh 

tk jgh gSA ;g ,d foMEcuk gh gS fd ge vius vf/kdkjksa ds izfr rks 

tkx#d gq;s ysfdu vius drZO;ksa ds izfr geus viuh vk¡[ks ew¡n j[kh gSaA 

vDlj bu ufn;ksa ds fdukjs iwjs “kgj dk dwM+k djdV dk vEckj ns[kus dks 

fey tk;sxk] ftlesa gekjk iz”kklu de nks’kh ugha gSA 14 Qjojh 2014 esa 100 

uhy xk; djcu unh dk ikuh ihus ls ej x;ha Fkha] ftldk dkj.k Fkk ;equk 

unh ds ikuh dk vR;f/kd nwf’kr gks tkukA mlds ckotwn Hkh yksxksa dks ogh 

nwf’kr ikuh lIykbZ fd;k x;kA gkykafd ehfM;k esa bl [kcj dks [kwc tksj 

”kksj ls fn[kk;k x;kA 2 uoEcj 2016 dks jk/kkjkuh czt;k=k esa “kkfey ;kf=;ksa 

ds ;equk esa ty Luku] vkpeu vkSj lsou ls 50 ls vf/kd czt;k=h Mk;fj;k] 

mYVh] nLr tSlh chekfj;ksa ls xzLr gks x;s FksA ;k=k ds O;oLFkkid lquhy 

flag us bl ?kVuk ds ckn lHkh J)kyqvksa ¼;kf=;ksa½ dks psrkouh tkjh dh fd 

;equk esa Luku u djsa vkSj u gh ty dk lsou djsaA tc vf/kdkfj;ksa us 

bldk fujh{k.k fd;k rks ;equk esa xans ukys lh/ks fxjrs ik;s x,A ;equk unh 

Lkkjka'k 

is;ty ij thou dh fuHkZjrk ds fy, ;fn dgk tk;s fd ty gh 

thou gS] rks vlaxr ugha gksxkA ty thou dh vk/kkjHkwr vko”;drk gSA 

ijUrq vkt ;gh ty fofHkUu dkj.kksa ds pyrs nwf’kr gksrk tk jgk gS vr% 

is;ty dh leL;k ls yksxksa dks tw>uk iM+ jgk gSA ;fn ;gh gky jgk rks 

r`rh; fo”o ;q) gesa ikuh ds fy, yM+uk gksxkA vr% vko”;drk gS fd le; 

jgrs bl fodjky leL;k ij fu;U=.k ik;k tk ldsA vkt ;equk dk ikuh 

cgqr T;knk iznwf’kr gks pqdk gSA ihuk rks nwj ;g ugkus ;ksX; Hkh ugha jg 

x;k gS] vr% ikuh dh leL;k fodV gksrh tk jgh gSA vr% vkt yksxksa dks 

nwf’kr ty ds izfr tkx#d gksus dh vko”;drk gS] ;fn le; jgrs ugha 

psrk x;k rks lEiw.kZ ekuo tkfr dks bldh dher pqdkuh iM+sxhA  

ty euq’; ds thou] thfodk] Ñf’k] LFkk;h fodkl ds fy, 

vko”;d izkÑfrd Lkzksr gSA ijUrq vkt bl izkÑfrd Lkzksr dks Hkh cM+h&cM+h 

dEifu;ksa us viuk mRikn cukdj cspuk “kq: dj fn;k gSA tks ty yksxksa 

dk ekSfyd vf/kdkj gS vkt mlh ds fy, mUgsa iSls pqdkus iMrs gSaA vc 

iz”u ;g mBrk gS fd tks yksx iSls nsdj ikuh [kjhnus esa l{ke gSa os rks 

ikuh [kjhn ysrs gaS ,sls esa xjhc O;fDr nwf’kr ty gh ihus ds fy;s foo”k gSA 

nwf’kr ty ihus ds pyrs vkt yk[kksa yksx dSalj] Vhåchå] iFkjh] VkbQkbM] 

Ropk tfur chekfj;k¡] bUQSD”ku] ihfy;k] bR;kfn chekfj;ksa ls ihfM+r gSa vkSj 

izfro’kZ gtkjksa yksxksa dks bu chekfj;ksa ds pyrs viuh tku ls gkFk /kksuk 

iM+rk gSA 

,d fjiksVZ ds eqrkfcd gj vkB lsds.M esa ,d cPpk ikuh ls 

lEcfU/kr chekjh ls ej tkrk gSA gj lky 50 yk[k ls vf/kd yksx vlqjf{kr 

ihus ds ikuh] v”kq) ?kjsyw okrkoj.k vkSj eyew= dk vuqfpr <ax ls fuiVku 

djus ls tqM+h chekfj;ksa ls [kRe gks tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa “kq) is;ty 

ladV Hkh ,d cM+h pqukSrh gSA 
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tgk¡&tgk¡ ls xqtjrh gS ogha&ogha ds QSDVjh] dkj[kkuksa] 

nwf’kr lhoj dk ikuh fcuk VªhVesaV fd;s ;equk esa Mkyk 

tk jgk gS tks ,d Hkfo’; fy, cM+h pqukSrh gSaA gkykfd 

xaxk o ;equk dks fueZy cukus ds fy;s uekfe xaxs 

ifj;kstuk pykbZ tk jgh gS yxkrkj /kjus o jSfy;k¡ 

fudkyh tk jgh gSa] yxkrkj ;equk esa xaxkty ykus dh 

ckr dgh tk jgh gS] ij vkt Hkh ;equk xank ukyk gh 

gS tks vc foyqIr gksus ds dxkj ij gS ftlds uke ij 

vkt djksM+ksa #i;s [kpZ fd;s tk jgs gSa] ftldk iz;ksx 

djus ls gfM~M;ksa o ?kqVus ls lEcfU/kr cgqr lh 

leL;k,sa iSnk gks jgh gSaA bruk gksus ds ckotwn Hkh 

Hkfo’; esa Hkh nwf’kr ty ls fuiVus ds fy, ljdkj dh 

dksbZ Hkh dkjxj ;kstuk ugha fn[kkbZ iM+ jgh gS rks 

nwljh rjQ yksxksa dk LokLF; fnu izfrfnu fxjrk tk 

jgk gSA 

 vkLFkk ds uke ij Hkh ge ufn;ksa ds ikuh dks 

nwf’kr djus ls ijgst ugha djrs gSaA ns”k dh ufn;ksa ds 

ckjs esa dsUnzh; iznw’k.k fu;a=.k cksMZ us tks fiNys fnuksa 

[kqyklk fd;k og mu laLdkjoku] vkLFkkoku Hkkjrh;ksa 

ds fy, “keZ dh ckr gSA dsUnzh; iznw’k.k fu;a=.k cksMZ us 

vius v/;;u esa dgk gS fd ns”kHkj ds 900 ls vf/kd 

“kgj vkSj dLcksa dk 70 Qhlnh ikuh is;ty ds izeq[k 

Lkzksr ufn;ksa esas fcuk “kks/ku ds NksM+k tk jgk gSA o’kZ& 

2008 rd ds miyC/k vk¡dM+ksa ds eqrkfcd] ;s “kgj vkSj 

dLcs 38]254 ,eå,yåMhå xUnk ikuh NksM+rs gSa tcfd 

,sls ikuh ds “kks/ku dh {kerk egt 11]787 

,eå,yåMhå gSA vly esa izkÑfrd lalk/kuksa esa nksgu 

dk [kkfe;ktk lcls vf/kd ufn;ksa dks gh Hkqxruk iM+ 

jgk gSA lokZf/kd iwT; /kkfeZd ufn;ksa xaxk&;equk dks 

geus bl dnj iznwf’kr dj Mkyk gS fd dbZ txg rks 

budk ikuh vkpeu yk;d Hkh ugha jg x;k gSA ;fn 

/kkfeZd Hkkouk ds o”khHkwr gks bl ikuh esa Mqcdh yxk 

yh rks Ropk jksx ds f”kdkj gq;s fcuk ugha jgsaxsA dkui qj 

ls vkxs xaxk dk ikuh fiÙkk”k; dSalj vkSj vfr”kks/k 

tSlh Hk;adj chekfj;ksa dk lcc cu x;k gSA 

ty iznw’k.k ls 40% thou de gks x;k gSA 

vkt leqnz ,oa ufn;k¡ dwM+knku cu x;s gSaA ftu “kgjksa 

esa ihus dk ty ufn;ksa ls fy;k tkrk gS ogk¡ vusd 

izdkj ds jksx QSy dj ekuoh; LokLF; dks ladV 

mRiUu dj nsrs gSaA jktLFkku ds ckM+esj] tSlyesj ftyksa 

esa yksx o’kkZ dk ,df=r ikuh o’kZ Hkj ihrs gSa] ftls 

“kjhj ds vaxksa ls QwV dj yky jax dk dhM+k fudyrk 

gSA vuqla/kkuksa ls ;g fofnr gks x;k gS fd xaxk unh 

dk ty ifo= ekuk tkrk Fkk rFkk o’kksaZ rd [kjkc ugha 

gksrk FkkA ysfdu vc og Hkh iznwf’kr gks x;k gSA lHkh 

ufn;ksa dh ;gh fLFkfr gSA gekjs iwoZ iz/kkuea=h Loå Jh 

jktho xk¡/kh us xaxk dh ifo=rk dks cuk;s j[kus ds 

fy, xaxk izkf/kdj.k cukus dh ?kks’k.kk dh Fkh vkSj mls 

fØ;kfUor Hkh fd;k Fkk rkfd xaxk dk ty “kq) ,oa 

ifo= j[kk tk ldsA orZeku ljdkj us 2014&15 ds 

ctV esa xaxk unh dks LoPN o fueZy cukus gsrq 2037 

djksM+ dh ykxr okyh uekfe xaxs ifj;kstuk “kq: dh 

gSA Ñf’k ds oSKkfud ,oa rduhdhdj.k ds dkj.k Ñf’k 

jlk;uksa ,oa moZjdksa dk iz;ksx fd;k tkus yxk gS 

ftlls mRiknu es òf) vo”; gqbZ ijarq mlus ekSfydrk 

,oa ifo=rk dks u’V dj fn;kA ;s jlk;u o’kk Z ds ikuh 

ds lkFk cg dj ty dks iznwf’kr dj nsrs gSa] tSls 

MhåMhåVhå] dhVuk”kd] ,LosLVkWl lkYV] moZjd] ey 

fuokjd vkfn ty dks iznwf’kr djrs gSaA “kgjhdj.k ds 

dkj.k Hkwfexr ty iznwf’kr gks x;kA mnkgj.k ds fy, 

lhojst ds dkj.k xUnk ty i`Foh ds vUnj tkrk gS 

vkSj Hkwfexr ty dks Hkh v”kq) cuk nsrk gSA bl izdkj 

vkt ekuo ty dks iznwf’kr dj Lo;a viuh cckZnh dk 

ekxZ iz”kLr dj jgk gSA 

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj ty iznw’k.k 

dks fuEu :i esa ifjHkkf’kr fd;k tkrk gS&ßizkÑfrd ;k 

vU; Lkzksrksa ls mRiUu vokafNr ckgjh inkFkksZ a ds dkj.k 

ty nwf’kr gks tkrk gS rFkk ;g fo’kkDrrk ,oa lkekU; 

Lrj ls de vkWDlhtu ds dkj.k thoksa ds fy, 

gkfudkjd gks tkrk gS rFkk laØked jksxksa dks QSykus esa 

lgk;d gksrk gSA^^ 

ty iznw’k.k ds Lkzksr  

ty dh xq.koÙkk dks de djus okys rRoksa dks 

ty iznw’kd dgrs gSA budk nks Lkzksrksa ls tUe gksrk gS&  

izkÑfrd Lkzksr  

 blds vUrxZr e`nk&vijnu] HkwfeL[kyu] 

Tokykeq[kh mn~xkj rFkk ikS/kksa ,oa tUrqvkas ds fo?kVu ,oa 

fo;kstu dks lfEefyr fd;k tkrk gSA e`nk&vijnu ds 

dkj.k mRiUu volknksa ds dkj.k ufn;ksa ds volkn&Hkkj 

esa o`f) gks tkrh gSA bl volkn ds dkj.k ufn;ksa rFkk 

>hyksa dh vkfoyrk ¼xanykiu½ esa o`f) gks tkrh gSA blh 

rjg >hyksa ds ikl HkwfeL[kyu ds dkj.k ,d rjQ rks 

>hyksa dk eyos ls Hkjko gksrk gS rks nwljh rjQ >hy 

ds ty dk xanykiu Hkh c<rk tkrk gSA   

ekuo Lkzksr 

 blds vUrxZr ?kjsyw] vkS|ksfxd] uxjh;] Ñf’k 

rFkk lkekftd Lkzksrksa ¼lkaLÑfrd ,oa /kkfeZd lEesyuksa 

ds le; ,df=r tulewg] mnkgj.k ds fy, xaxk ,oa 

;equk ufn;ksa ds laxe LFky vFkkZr bykgkckn] gfj}kj] 

mTtSu ,oa ukfld esa egkdqEHk ds volj ij izfr 12 osa 

o’kZ Hkkjr ds lHkh Hkkxksa ls yxHkx 3 djksM+ yksxksa dk 

te?kV gks tkrk gS½ dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

KkrO; gS fd izkÑfrd ty esa izkÑfrd iznw’kdksa dks 

vkRelkr djus dh {kerk gksrh gS] vr% ty dk iznw’k.k 

ekuo&tfur Lkzksrksa ls mRiUu iznw’kdksa }kjk gh gksrk gSA 

uxjh; Lkzksr ls eyty ¼lhost½] Hkkjh ek=k esa 

dwM+k&dpjk] uxjksa esa fLFkr dkj[kkuksa ls vif”k’V xUns 

ty dh ukfy;k¡] Lopkfyr okguksa ls mRlftZr df.kdh; 

inkFkksZa ds voikr ls ty dk iznw’k.k gksrk gSA Ñf’k& 

{ks=ksa ls jklk;fud moZjdksa] dhVuk”kh] jksxuk”kh ,oa 

“kkduk”kh Ñf=e jlk;uksas vkfn ls ty dk iznw’k.k gksrk 

gSA okLro esa ty o’kkZ ds le; [ksrksa ls /kjkryh; okgh 

ty bu jlk;uksa dks cgk dj ikl fLFkr >hyksa] rkykcksa 

rFkk ufn;ksa esa igq¡pk nsrk gS ftl dkj.k budk ty 

iznwf’kr gks tkrk gSA ;s jlk;u ty ds lkFk Hkwfe esa 

fjldj uhps igq¡p tkrs gS rFkk Hkwfexr ty dks Hkh 
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iznwf’kr djrs gSaA vkS|ksfxd Lkzksr&dkj[kkuksa ls fudyus 

okys xUns ,oa vif”k’V ty] Bksl ,oa ?kqys jklkfud 

iznw’kdksa rFkk dbZ izdkj ds /kkfRod inkFkksZa }kjk ufn;ksa] 

>hyksa ,oa lkxj rVh; Hkkxksa ds ty dks iznwf’kr djrk 

gSA 

Hkkjr esa ty iznw’k.k 

Hkkjr dh vf/kdka”k cM+h ufn;ksa ds rVksa ij 

fLFkr cM+s uxjksa rFkk rVksa ds ikl ;k ;ksa dgsa cM+s uxjksa 

ds lkFk vkS|ksfxd izfr’Bkuksa rFkk dkj[kkuksa ls vif”k’V 

eyty ds izokg ds dkj.k vf/kdka”k ufn;k¡ iznwf’kr gks 

xbZa gSaA mnkgj.k ds fy,] ;equk unh fnYyh egkuxj esa 

ek= lhost ¼eyty okfgr½ gksdj jg xbZa gSa D;ksafd 

egkuxj ds [kqys ukyksa ls izfrfnu 323 fefy;u xSyu 

eyty ;equk unh esa izfo’V gksrk gSA KkrO; gS fd 

fnYyh uxj fuxe ds lHkh ty'kks/ku la;a=ksa dh 

lfEefyr “kks/ku {kerk 184 fefy;u xSyu izfrfnu gSA 

egkuxj ds fo’kkDr ey&ukyk sa ls 1]25]000 fdyksxzke 

tSo vkWDlhtu ek¡x ¼BOD½ 2]50]000 fdyksxzke ?kqys Bksl 

inkFkksZa rFkk 1]25]000 fdyksxzke fuyfEcr Bksl inkFkksZa 

dk ;equk unh esa izfrfnu foltZu gksrk gSA fnYyh 

egkuxj esa izfo’V gksus ls igys ;equk unh ds izfr 100 

feyhyhVj ty esa 7]500 jksx iSnk djus okyh cSDVhfj;k 

gksrs gSa ijUrq fnYyh ds ey ty ds unh esa folftZr gks 

tkus ij bl izdkj ds cSDVhfj;k dh la[;k izfr 100 

feyhyhVj ty esa 24 fefy;u gks tkrk gSA 

vkbZåvkbZåVhå :M+dh ds Mhå,lå HkkxZo ds vuqlkj 

;equk unh ds ty dh xq.koÙkk dk lwpdkad fnYyh] 

vkxjk rFkk eFkqjk uxjksa ds ikl Øe'k% 27] 14] rFkk 11 

ik;k x;k ¼100 lwpdkad lokZf/kd “kq) ty dk izrhd 

gksrk gS tcfd 0 dk lwpdkad lokZf/kd iznwf’kr ty dks 

iznf”kZr djrk gS½A 

v/;;u dk mn~ns'; ,oa vko”;drk 

Hkkjr esa ty iznw"k.k ?kVus ds LFkku ij 

fnu&izfrfnu ?kVus ds LFkku ij c<+rk gh tk jgk gSA 

ftlds fy, izkÑfrd o ekuo fufeZr dkj.k ftEesnkj 

gSaA blfy, bl fo"k; ij O;kid ,oa foLr`r 'kks/k dh 

vko”;drk gS] gkykfd ljdkjsa yEcs le; ls ty 

laj{k.k o ty iznw"k.k dks fu;fU=r djus ds fy, fu;e 

o dkuwu cukrh jgh gS] dHkh LVkWdgkse lEesyu rks dHkh 

gSfcVkV lEesyuA Hkkjr esa Hkh 1972 esa dsUnzh; iznw"k.k 

fu;U=.k cksMZ dh LFkkiuk dh x;hA 1985 esa xaxk dks 

iznw"k.k ls eqDr djus ds fy, dsUnzh; xaxk izkf/kdj.k dk 

xBu fd;k x;kA orZeku ljdkj us 2014&15 ds ctV 

esa xaxk unh dks LoPN o fueZy cukus gsrq fe”ku ds :i 

esa 2037 djksM+ dh ykxr okyh uekeh xaxs ifj;kstuk 

'kq: dh gSA bl ifj;kstuk ds ek/;e ls xaxk dks 

iquZthou iznku dj ns”k&okfl;ksa dks Hkh iquZthou iznku 

fd;k tk ldrk gSA lkFk gS uekfe xaxs ifj;kstuk ds 

rtZ ij gh uekfe ;equk ifj;kstuk pyk;s tkus dh 

vko”;drk dk v/;;u dh visf{kr gS rkfd ;equk ij 

fuHkZj fdlkuksa o vke yksxksa dks 'kq) is;ty dh vkiwfrZ 

djkbZ tk ldsA ;g rHkh laHko gS tc ns”k dk izR;sd 

ukxfjd xaxk o ;equk dks LoPN o fueZy cukus gsrq 

Lo;a dh Hkwfedk dk bZekunkjh ls fuokZg djus dk 

ladYi ysA vketu }kjk vius ?kjksa ds fudyus okys 

xUns ikuh o xUnxh ¼dwM+k&djdV½ dk lgh fuiVku o 

;equk unh] rkykc ;k vU; fdlh Hkh rjg ds ,df=r 

iz;ksx ;qDr ty dks iznwf"kr u djus dk Lo;a chM+k 

mBkuk gksxkA  

nwf’kr ty ,oa ekuo LokLF; ij izHkko 

ty tgk¡ ,d rjQ ekuo thou dk vk/kkj 

gSA ogha nwljh rjQ reke O;kf/k;ksa dk dkj.kA euq’; ds 

fy, ty ,d vifjgk;Z oLrq gS] ijUrq iznwf’kr ty 

vfxur jksx tud rRoksa dk LkzksrA okbjl] cSDVhfj;k] 

ijthoh ,oa Ñfe ds v.Mk.kq ikuh ds ek/;e ls “kjhj esa 

izos'k dj tkrs gSa tks fd dkykUrj esa chekjh dk dkj.k 

curs gSaA c<+rh vkcknh] vkS|ksxhdj.k ,oa “kgjhdj.k ds 

lkFk ty iznw’k.k dh leL;k xEHkhj curh tk jgh gSA 

cM+s “kgjksa esa ty fuorZu cM+h ufn;ksa] ugjksa] tyk”k;ksa 

,oa leqnz esa fd;k tkrk gSA “kgjksa dk vif”k’V ty ,oa 

m|ksxksa dk xUnk ikuh ftu ty Lkzksrksa es feyrk gSA 

iznw’k.k dk dkj.k curk gS bu vif”k’Vksa ds feyus ls 

ty esa fu/kkZfjr ekud Lrj ls dbZ xquk vf/kd 

v”kqf);k¡ c<+ tkrh gSaA tks ekuo LokLF; ds fy;s [krjs 

dk dkj.k curh gSA m|ksxksa ls fudyk vif”k’V inkFkZ 

tehu ij Mky fn;k tkrk gSA cjlkr esa tc ikuh 

tehu esa fjlrk gS rks fo’kkDr inkFkZ blh ds lkFk 

vikjxE; lrg ij bdV~Bs gks tkrs gSaA mFkys dqvksa ,oa 

gS.MiEi }kjk ty fudky dj iz;ksx es yk;k tkrk gSA 

ftlls lEcfU/kr fo’kkDrrk gks tkrh gSA 

fodkl”khy ns”kksa tSls Hkkjro’kZ esa ty iznw’k.k 

lkeqnkf;d LokLF; dk eq[; vk/kkj gSA gekjs ns”k esa 

ty tfur jksx vkt Hkh izeq[k tu leL;k cus gq, gSaA 

dsoy LoPN tykiwfrZ ls lekt esa jksx ,oa eR̀;q Hkkjh 

la[;k esa jksds tk ldrs gSaA ty ls gksus okyh xEHkhjrk 

dks /;ku esa j[krs gq, fo”o LokLF; laxBu ls ßlHkh dks 

1990 rd LoPN is; ty^^ dh is”kd”k dh FkhA ftldk 

vfHkizk; gS fd fcuk LoPN ,oa lqjf{kr tykiwfrZ ls ge 

Þlu~ 2000 rd lHkh dks LokLF;ß ds ladYi dks iwjk 

ugha dj ldrsA mÙkj izns”k esa ty fuxeksa dh LFkkiuk 

,oa LoPN tykiwfrZ ls gksus okyh eqR;q dks rhu&pkSFkkbZ 

rd de fd;k tk ldk gSA vfrlkj ¼nLr½ esa yxHkx 

42 izfr”kr fxjkoV vk;h gSA VkbQkbM ¼eksrh>jk½ ls 

gksus okyh e`R;q dks 63 izfr”kr ,oa isfp”k ls gksus okyh 

eqR;q nj dks 23 izfr”kr rd de fd;k tk ldk gSA 

ftlls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd jksx ,oa e`R;q 

ds vkadM+ksa esa iznwf’kr ty fdl Hkkjh la[;k esa ;ksxnku 

iznku djrs gSaA 

nwf’kr ty ,oa LokLF; lEcU/kh leL;k,sa 

jksxk.kqvksa] tgjhys inkFkZ ,oa vuko”;d ek= esa 

yo.kksa ls ;qDr ikuh vusd jksxksa dks tUe nsrk gSA 

chekfj;ksa esa izR;{k ;k ijks{k :i ls iznwf’kr ty dk gh 

gkFk gksrk gSA izfr ?k.Vs 1000 cPpksa dh e`R;q ek= 

vfrlkj ds dkj.k gks tkrh gSA tks iznwf’kr ty ds 

dkj.k gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd dsUnz ljdkj dh vksj 

ls yk sxksa dk thou cpkus dh fn”kk esa fujUrj dk;Z 
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fd;k tk jgk gSA pw¡fd is;ty gh thou dk vk/kkj gS] 

bl otg ls ljdkj is;ty dh “kq)rk ij fo”ks’k /;ku 

ns jgh gSA “kq) vkSj lkQ ty dk eryc gS fd og 

LokLF; ds fy, gkfudkj.k v”kqf);ksa vkSj jksx iSnk 

djus okys thok.kqvksa ls eqDr gksuk pkfg,A ;gh dkj.k 

gS fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us nks vDVwcj 2014 dks 

LoPN Hkkjr vfHk;ku dh “kq:vkr djrs le; is;ty 

LoPNrk ij fo”ks’k tksj fn;kA Hkkjr dh 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj jk’Vªh; LoPNrk dojst 46-9 

izfr”kr gS tcfd xzkeh.k {ks=ksa e sa ;g 30-7 izfr”kr gSA 

vHkh Hkh ns”k dh 62 djksM+ 20 yk[k dh vkcknh ;kfu 

53 izfr”kr yksx [kqys esa “kkSp djus dks foo”k gSa ftlds 

QyLo:i ty iznw’k.k c<+k gS] ftlds pyrs ty tfur 

vusdksa chekfj;k¡ gks jgh gSa tks LokLF; ij izfrdwy 

izHkko Mky jgh gSA 

,d fjiksVZ ds eqrkfcd gj vkB lsds.M esa ,d 

cPpk ikuh ls lEcfU/kr chekjh ls ej tkrk gSA gj 

lky 50 yk[k ls vf/kd yksx vlqjf{kr ihus ds ikuh] 

v”kq) ?kjsyw okrkoj.k vkSj eyew= dk vuqfpr <ax ls 

fuiVku djus ls tqM+h chekfj;ksa ls [kRe gks tkrs gSaA 

,slh fLFkfr esa “kq) is;ty ladV Hkh ,d cM+h pqukSrh 

gSA 

nwf’kr ty ls gksus okyh chekfj;k¡ ,oa cpko 

mYVh] nLr vkSj gSts tSlh chekfj;k¡ ikuh o 

[kk| inkFkksZa esa cSDVhfj;k vkSj ok;jl ls QSyrh gSaA 

ekulwu ds nkSjku bl jksx dk lcls T;knk izdksi ns[kus 

esa vkrk gSA blls cpus dk lcls dkjxj mik; rks ;gh 

gS fd ckgjh [kk| lkexzh vkSj nwf’kr ikuh ls nwjh cjrh 

tk,A mu fnuksa [kqys dqvks]a tehuh ikuh dks Hkh mcky 

dk ihuk pkfg,A [kkuk [kkus ls igys gkFk /kksuk dHkh u 

HkwysaA mu fnuksa ?kj esa ;k vklikl ikuh bdB~Bk u gksus 

nsaA [kkus&ihus ds cjruksa dh lQkbZ fu;fer djsaA j[ks 

gq, lkQ cjruksa ij Hkh cSDVhfj;k dk geyk gks ldrk 

gSA 

;fn fdlh O;fDr dks ckj&ckj mYVh o nLr 

gks jgs gksa] rks gks ldrk gS fd bldh otg ih;k x;k 

iznwf’kr ikuh gksA dqN yksxksa esa blds dkj.k vpkud ls 

tu de gksus dh f”kdk;r Hkh ns[kh xbZ gSA ,sls jksxh ds 

“kjhj esa ikuh dh deh gks ldrh gSA bls ns[krs gq, 

t:jh gS fd vki mUgsa yxkrkj uhacw] ued vkSj phuh 

okyk ikuh fiyk;saA vksåvkjå,lå dk ?kksy nsuk 

mi;ksxh jgrk gSA ;fn mYVh&nLr #dus dk uke u ysa 

rks MkWDVj ds ikl tkus esa nsj fcYdqy u djsaA 

fpfdRldksa dk dguk gS fd cgq/kk gStk ds ejhtksa esa 

pkoyksa ds ekaM dh rjg “kkSp gksrk gSA dbZ ejhtksa esa 

mYVh&nLr ds lkFk MhgkbMªs”ku o isVnnZ dh Hkh 

f”kdk;r ns[kus esa vkrh gSA 

cgqr ckj Ropk lEca/kh jksxksa dh tM+ esa Hkh 

nwf’kr ikuh dh gh Hkwfedk gksrh gSA iznwf’kr ikuh ihus ds 

dkj.k Ropk esa dbZ rjg dh ,ythZ ;k nkx&/kCcs gksuk 

dksbZ cM+h ckr ughaA bu jksxksa ls cpko ds fy, 

lko/kkuh cjruk gh lcls dkjxj rjhdk gSA ;fn vki 

lpeqp pkgrs gSa fd ty tfur jksxksa ls vkidk ifjokj 

lqjf{kr jgs rks vius ?kj esa ikuh dh xq.koÙkk dks 

lqfuf”pr djsaA 

nwf’kr ty ls fuEu izdkj dh chekfj;k¡ QSyrh gSa& 

ihfy;k  

 nwf’kr ty ihus ls ;g jksx fdlh dks Hkh gks 

ldrk gS pkgs cPpk gks ;k cM+kA bl jksx esa vk¡[k] 

uk[kwu lc gYnh dh rjg ihyk fn[kus yxrk gSA nwf’kr 

ty ihuk rks nwj dh ckr gS ugkus ls Hkh dbZ rjg dh 

chekfj;k¡ tSl ihfy;k ;k Ropk jksx gks ldrk gSA 

[kqtyh] nkn] vk¡[kksa dh chekfj;k¡] gStk bR;kfnA ihfy;k 

gksus ls Hkw[k [kRe gksus yxrh gS] ljnnZ rFkk detksjh 

eglwl gksus yxrh gSA 

isfp”k   

 nwf’kr ty ihus ls ;k ugkus ls ikpu “kfDr 

detksj gksus yxrh gS isV esa ,saBu gksus yxrh gS ftlls 

nLr yx tkrs gSa QyLo:Ik Mk;fj;k ;kfu nLr dk 

Hk;adj :Ik ftlls “kjhj esa ikuh dh deh gks tkrh gS 

vkSj Xywdkst yxkus dh t:jr iM+ ldrh gSA 

us= jksx   

 nwf’kr ty ihus ls ;k ugkus ls Hkh vk¡[kksa dh 

chekfj;k¡ gks ldrh gS tSls vk¡[k ls ikuh vkuk] vk¡[k 

yky gks tkuk] lwtu vk tkuk] vk¡[kksa esa dhpM+ dk 

vkuk ftlls vk¡[k lqcg lks dj mBus ij fpid tkrh 

gSA dHkh&dHkh datsDVhckbfVd tSlh vk¡[k dh chekjh 

Hkh gks ldrh gS tks ,d nwljs ls QSyrh gSA 

xys dh chekjh  

 bl jksx esa xys ds ckgj lwtu vk tkrh gS 

tks /khjs&/khjs c<+rh tkrh gSA xys esa fxfYV;k¡ gksus 

yxrh gSa gkFk iSjksa esa Hkh lwtu vk tkrh gSA 

gkFkh ikao  

 iSjksa esa bruh lwtu vk tkrh gS fd iSj gkFkh 

dh rjg eksVs rFkk Hkkjh gks tkrs gSaA 

VkbQkbM  

 ;g jksx nwf’kr ty ls gksrk gS bl jksx esa 

cq[kkj rst jgrk gS rFkk rhu&pkj fnu rd jgrk gS 

bl dkj.k bls irk yxkus esa rhu&pkj fnu yx tkrs 

gSa fd cq[kkj VkbQkbM dk gS ;k dksbZ vU; Qhoj gSA 

Ropk jksx  

 nwf’kr ty ihus] ugkus ;k diM+s /kk sus ls Hkh 

Ropk jksx gks ldrk gSA lkekU;r% [kqtyh lw[kh gksrh 

gSA 

fo’kkDr rRoksa ls gksus okyh chekfj;k¡ 

vkS|ksfxd laLFkkuksa }kjk feyk;s x;s vif”k’Vksa ls 

fo’kkDr rRo ty esa ,d fuf”pr Lrj ls vf/kd gks 

tkus ls fuEu O;kf/k;k¡ mRiUu gks tkrh gSa& 
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iznw’kdksa ls mRiUu O;kf/k;k¡ 

1. foys; Bksl     vkU= dksi 

2. ty vEyh;rk   Lokn ifjorZu vfr vEyh;rk 

3. ukbVªsV     f'k'kq rhFk gkseksXyksfcfu;k¡ 

4. lYQsV     vkU=dksi  

5. DyksjkbM     Lokn ifjorZu 

6. foys; vkWDlhtu dh deh   ty tUrqvksa dks 

thou [krjk 

ty iznw’k.k jksdus gsrq lq>ko 

 ty iznw’k.k jksdus gsrq fuEu lq>ko visf{kr 

gSa& 

1. “kgjh lhost dk xank ty unh esa u Mkydj unh 

ds lekukUrj iDdh ugj }kjk xank ikuh “kgj ls 

ckgj ys tkdj ,låVhåihå IykaV yxkdj ty 

“kq) djus ds ckn Ñf’k esa iz;ksx fd;k tk ldrk 

gSA 

2. ufn;ksa ,oa rkykcksa ds lehi dwM+k&dpjk Mkyus ij 

dM+kbZ ds lkFk izfrca/k yxkdjA 

3. i”kqvksa ds ugkus ,oa /kksfc;ksa ds /kksch?kkVksa dh vyx 

O;oLFkk djdsA 

4. rkykcksa@ufn;ksa ds fdukjs vf/kdkf/kd LkqyHk 

“kkSpky;ksa dk fuekZ.k djdsA 

5. jklk;fud moZjd o dhVuk”kdksa dk de ls de 

mi;ksx fd;k tk;A 

6. e`r tho] fprk dh jk[k unh esa u Mkyh tk;] ,oa 

“koksa dks tykus gsrq bySfDVªd fØesVksfj;e dk 

iz;ksx fd;k tk;A 

7. fo’kSyh xSl] jlk;u rFkk tyey mRiUu djus okys 

dkj[kkus vkoklh; LFkkuksa ls nwj yxk;s tk;saA 

8. Ñf’k o i”kq vif”k’Vksa dks lks[rk xM~<s esa Mkydj 

o lM+kdj Ñf’k esa mi;ksx djdsA 

9. m|ksxksa ls fudyus okys vif”k’V ty dks “kq) 

djus dk m|ksx esa bZåVhåihå IykaV yxkdj ty 

dks “kq) dj unh esa Mkyk tk;A 

10. izR;sd uxj esa ty“kks/ku la;a= yxk;s tk;saA 

11. ty iznw’k.k ds izfr vketu esa tkx#drk iSnk dh 

tk;A 

12. vf/kd ls vf/kd ikS/kk jksi.k djdsA 

13. tula[;k of̀) ij jksd yxkdjA 

14. ty iznw’k.k fuxjkuh lfefr;k¡ xfBr djdsA 

fu"d"kZ 

 ;fn ge vHkh ugha psrs rks gekjh vkus okyh 

ihf<+;ksa dks fQj fdlh HkkxhjFk dh dfBu riL;k dh 

ckV tksguh iM+ ldrh gSA blfy, vkt vko”;drk gS 

,sls 'kks/k dh tks ty iznw"k.k ij fu;U=.k djus ds fy, 

izsfjr dj lds ,oat y iznw"k.k ,oa LokLF; lEcU/kh 

leL;kvksa dks nwj djus ds fy, O;kid fu"d"kZ ,oa 

lq>ko nsA 
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inkFkZ lEHkkfor O;kf/k;k¡ 

vklsZfud nh?kZdkyhu vklsZfud fo’kkDrrk] dSalj mRikn 

dSMfe;e fi.Mfy;ksa esa nnZ] ejksM+] fepyh ,oa nLr 

Lkk;ukbM Lkk;ukbM fo’kkDrrk 

ysM ysM fo’kkDrrk 

Ekjdjh Ekjdjh fo’kkDrrk 

lsysfu;e lsysfu;e fo’kkDrrk 


